
 

 

 

WEEKEND IN FAMIGLIA A LIVIGNO: 48 ORE DI RELAX E 
DIVERTIMENTO 

 
Il “back to school” è alle porte: gli adulti torneranno alla routine quotidiana divisa tra impegni personali e lavorativi, 
mentre i bambini ricominceranno le giornate tra i banchi di scuola… Ma c’è ancora un po’ di tempo libero da poter 
trascorrere in famiglia, organizzando un fine settimana dove godersi il tempo libero e sfruttarlo al meglio. 
 
Livigno, con il suo paesaggio naturalistico in grado di incantare gli occhi di chi lo osserva e donare sensazioni di pace 
e tranquillità, è la meta ideale per un ultimo weekend fuori porta dove trascorrere momenti di relax e rigeneranti 
all’insegna del divertimento di grandi e piccini. 
 
Per le famiglie alla ricerca di una vacanza dinamica, fino al 15 settembre Carosello 3000 offre la possibilità di 
divertirsi sul Moki Trail, dove godersi la bellezza della natura incontaminata delle Alpi Retiche mentre si insegue il 
cerbiatto Moki. Il sentiero – di 2.7km e 250 metri di dislivello – prevede sei tappe a tema che coinvolgeranno tutta 
la famiglia: ognuna prevede diverse attività, prove e giochi, oltre ad una casetta con un timbro da apporre sulla 
mappa disponibile all’inizio del sentiero.  
La mascotte del percorso aspetta adulti e bambini anche al Moki Park, il parco giochi esterno del rifugio presente 
sulla cima di Carosello 3000, facilmente raggiungibile anche con la cabinovia. L’area giochi – sviluppata su due livelli, 
una per bambini dai 6 ai 12 anni e l’altra per i bambini dai 3 ai 6 anni – è il luogo ideale per far divertire i più piccoli 
e al contempo stimolare le loro abilità motorie grazie a giochi di equilibrio, bouldering e percorsi avventurosi, in 
tutta sicurezza. 
 
Gli adulti e bambini che amano vivere autentiche esperienze alpine, possono scegliere uno dei numerosi percorsi 
che raggiungono le malghe del territorio, per immergersi nell’autenticità della natura in ogni suo aspetto. Tra queste 
c’è l’antica Malga Vago dove poter gustare un pranzo tipico a base di prodotti a km0 e poi entrare in contatto con 
la vita “da stalla”, sperimentando in prima persona la mungitura del latte – e poi assaggiandolo – e provando 
l’esperienza di dare da bere ai vitelli. Anche l’Alpe Federia permette di vivere un’esperienza totalmente immersiva 
della vita montana: la visita alla stalla e al caseificio è seguita da una cena a base di piatti appetitosi con ingredienti 
genuini.  
 
La pista ciclabile è una soluzione ideale per chi preferisce una rilassante “bike session” in famiglia: il suo percorso 
di estende per 17 km – partendo dalla Latteria di Livigno, in zona Lago, e arrivando fino alla zona Forcola – e prevede 
anche diverse aree attrezzate dove poter gustare un picnic, ma anche diversi parchi giochi dove i bambini possono 
fermarsi a giocare mentre la pace della natura e l'aria frizzante permetteranno ai genitori di rilassarsi. 
 
E per le famiglie alla ricerca di una sana dose di adrenalina? C’è il Larix Park, il parco avventura sul versante del 
Mottolino che sarà aperto fino al 22 settembre: ad aspettare adulti e bambini ci sono 10 percorsi – scanditi da 
carrucole, liane, reti, slitte e molto altro ancora – che coniugano il divertimento all’esercizio fisico in totale 
sicurezza, per un’insolita e divertente giornata all’aria aperta. 
 
Aquagranda, fiore all’occhiello della località e uno dei centri sportivi e benessere all’avanguardia più grandi in 
Europa, permette di unire il relax al divertimento: i suoi 10.000 metri quadri, infatti, ospitano aree dedicate al 
fitness, alla cura del corpo e al benessere di grandi e piccini.  
 
L’area Slide&Fun è pensata per il divertimento di tutta la famiglia, tra piscine, scivoli e molto altro ancora. Qui è 
disponibile anche il servizio di babysitting, attivo tutti i giorni – tranne il sabato – dalle ore 16.00 alle ore 18.00: un 
servizio altamente apprezzato che permette ai bambini di giocare con i propri coetanei sotto l’occhio vigile del 
personale del centro, mentre i genitori si concedono del tempo per sé stessi nell’area Wellness&Relax, caratterizzata 
da diverse proposte rigeneranti, come bagno turco, sauna con rituali Aufguss, cabine per massaggi… 
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Il Piccolo Tibet si conferma quindi una destinazione “family friendly” in ogni stagione e per ogni occasione, con 
numerose attività in grado di trasformare il soggiorno in una splendida esperienza alpina da ricordare, in un contesto 
genuino a misura di bambino. 
 
 
 
Per maggiori informazioni, consultare il sito: https://www.livigno.eu/  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
LIVIGNO 
Situata nel cuore dell’Alta Valtellina, Livigno è conosciuta anche come il “Piccolo Tibet” d’Europa grazie alla sua altitudine (1816 metri), ottenendo quindi il 
ruolo di uno dei comuni italiani più elevati. 
Caratterizzata da un paesaggio naturalistico mozzafiato, abbracciata dalle Alpi Retiche, Livigno è una meta turistica e una destinazione lifestyle amata da italiani 
e visitatori internazionali che ogni anno la scelgono per vivere in prima persona una vacanza – sia in estate che in inverno – all’insegna della scoperta delle sue 
diverse anime: sport, relax, tradizioni, shopping, enogastronomia tipica e gourmand…           
L’ampia offerta di attività – outdoor e indoor, e in ogni ambito – rende la destinazione il luogo ideale per ogni tipo di viaggiatore: dalle coppie al gruppo di 
amici fino alle famiglie, ognuno riuscirà ad inseguire liberamente le sue passioni anche qui, nel cuore della Valtellina. 
Inoltre, Livigno non solo è tra le più rinomate destinazioni per gli appassionati di sport in alta quota in ogni stagione, ma sarà anche sede delle Olimpiadi Milano 
Cortina 2026: un importante sogno che si avvera, confermando la destinazione come una delle migliori stazioni invernali per il freestyle e lo snowboard a livello 
mondiale. 


